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Reclam: Karl Heinrich R., Arzt, sehr bekannter Hygieniker und popular-
medicinischer Schriftsteller zu Leipzig, geboren daselbst am 18. August

1821, studirte in Leipzig, Prag, Wien und Paris, wurde 1846 in Leipzig

Doctor mit der Dissertation: ,,De plumarum pennarumque evolutione
disquisitio microscopica“, 1858 Privatdocent, 1868 Professor e. o. der

Medicin in Leipzig, war seit 1877 auch Polizeiarzt und hat sich litterarisch
vorzugsweise mit der Gesundheitspflege in vielen Schriften beschaftigt,

von denen wir anfuhren: ,,Nahrungsmittel und Speisewahl” (Leipzig

1855); , Experimentelle Untersuchungen uber die Ursache der Chylus- und
Lymphbewegung und der Fettresorption" (ebd. 1858); ,Geist und Korper

in ihren Wechselbeziehungen" (ebd. 1859); ,Das Buch der vernunftigen
Lebensweise" (ebd. 1863; 2. Aufl. 1876); ,,Des Weibes Gesundheit und
Schonheit” (ebd. 1864); ,Der Leib des Menschen” (Stuttgart 1870; 2. Aufl.
1877) u. v. A. AuBerdem redigirte R. 1858—61 den ,Kosmos", 1869—70 die
,Deutsche Vierteljahrsschrift fur offentliche Gesundheitspflege®, seit 1875 die
~Gesundheit”. Auch fur die EinfUhrung der Leichenverbrennung in Deutschland
hat er sich besonders interessirt. R. starb am 6. Marz 1887.
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