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Ludwig lll. Graf von Arnstein, * 1109, t 1185, = Arnstein.

Genealogie

Das Geschl. nannte sich nach d. 1052 erstmals bezeugten Héhenburg auf d.
sudl. Lahnufer (unweit v. Nassau). Der zumindest Uber 3 od. 4 Generationen
vererbte Grafentitel beruht auf d. Gfsch. Marienfels im Einrichgau, e.
Landschaft zw. Rhein, Lahn u. Wisper. Die Gfsch. wurde 1031 v. Kg. Konrad
II. an d. Erzstift Trier geschenkt. Die Arnsteiner trugen sie offenbar v. Trier
zu Lehen. Zu ihrer Herrschaft gehorten aulSer d. Gfsch. u. ihren Eigengutern
d. Vogteien ub. mehrere Orte am Rhein, insbes. ub. Koblenz, Nieder- u.
Oberlahnstein, Boppard, St. Goar u. Oberwesel.

- @ Guda Gfn. v. Altenbaumburg; kinderlos.

Leben

L. war noch im Kindesalter, als sein Vater starb. Die standesgemale Heirat und
die damit verbundene Ausstattung von sieben Tanten L.s mul8 das Eigengut der
Familie stark vermindert haben. 1139 entschloR sich L., seine Burg Arnstein{ in
ein Pramonstratenserstifty umzuwandeln und dort selbst als Konverse zu leben.
Rat und Hilfe bei seinem Vorhaben erhielt er von dem mit ihm verwandten Gf.
Otto von Reveningen, der 1131 das Pramonstratenserstift Gottesgnadenq an
der Saale gegrundet hatte. Von dort kamen fur Arnstein auch der erste Abt
sowie zwOIf Monche und zwolIf Konversen. Das Stift Arnsteiny wurde mit den
Eigengutern L.s sowie kirchlichen Rechten und|Einkunften ausgestattet, die
Grafschaft und die Vogteien kamen in andere Hande. Die Burg selbst wurde
durch Um- und Neubauten den Erfordernissen des Stiftslebens angepalst. L.s
Gemahlin Guda, die seinem Vorhaben anfangs Widerstand entgegengesetzt
hatte, beschlols ihr Leben als Rekluse in einer kleinen Behausung unterhalb des
Stifts. Zusammen mit L. traten mehrere seiner Ministerialen in das Stift ein.

Die Motive fur L.s radikale Abkehr von seinem bisherigen Leben und seine
Hinwendung zur Nachfolge Christi in personlicher Armut und Demut lagen
sicherlich nicht hauptsachlich in der Kinderlosigkeit seiner Ehe. Ahnlich wie
vielen seiner Standesgenossen mag ihm unter dem Einflus der religidosen
Stromungen der Zeit und der Ideen des Reformmaonchtums seine von
weltlichen Handeln bestimmte Lebensweise fragwurdig und die Sorge um
sein Seelenheil vordringlich geworden sein. Diese Einstellung spiegelt sich
in der von einem Angehorigen des Arnsteiner Konvents zu Anfang des 13.
Jh. verfalten Lebensbeschreibung L.s wieder. Von besonderer Bedeutung in
der Reihe von Konversionen adeliger Herren war die des Gf. Gottfried von
Cappenberg, weil dieser durch seine Stiftungen Cappenberg, Varlar und
IIbenstadt den von Norbert von Xanten gegrundeten Kanonikerorden der



Pramonstratenser entscheidend forderte. - Zumindest in der ersten Zeit
behielt L. als Konverse in Arnsteinq eine seinem friuheren weltlichen Stand
gemalie herausragende Bedeutung und Stellung. So wird er 1140 als Zeuge
einer Urkunde Kg. Konrads lll. noch ,,Graf von Arnstein“ genannt, und 1144
spielte er eine wichtige Rolle bei der Reformierung des Klosters Munsterdreisen
am Donnersbergf. Wie die ,,Gesta Lodewici“ berichten, befand er sich in der
Begleitung Hzg. Friedrichs von Schwaben, als dieser nach Munsterdreisen kam
und die Zustande in dem heruntergekommenen Kloster bessern wollte. Dieses
wurde darauf - auch nach dem Zeugnis einer Bestatigungsurkunde Konrads IlI.
- an L. und den Arnsteiner Konvent Ubergeben. Bald darauf zogen Arnsteiner
Kanoniker in MUnsterdreisen ein. L. aber, als comes und conversus bezeichnet,
war noch an weiteren ahnlichen Aktionen beteiligt, auf diese Weise stets den
Nutzen des von ihm gegrundeten Stifts mehrend.
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Arnstein: Ludwig lll., Graf v. A., Tt 1185. Das Geschlecht der Grafen von
Arnstein lalst sich namlich mit Bestimmtheit nur bis in den Anfang des 11.
Jahrhunderts zuruckverfolgen. Die Burg der Grafen lag auf einem felsigen
Vorsprung, nicht weit vom Einflusse des Dorsbaches in die Lahn, eine
Wegstunde von der heutigen Stadt Nassau entfernt. Erbauer war Graf Arnold,
der 1048 als Zeuge erscheint. Das Arnsteiner Haus, dem die Gaugrafenwurde
im Einrich zustand, war ein reich begutertes und angesehenes. In mannlicher
Linie erlosch es im 12. Jahrhundert; von den sieben Erbtochtern desselben

ist in mehreren Furstengeschlechtern eine bluhende Nachkommenschaft
entsprofien. Sie waren sammtlich Tochter des Grafen Ludwig I., Sohn des
Arnold, und Schwestern Ludwigs Il., der 1103 zum letzten Male erscheint.

Des letzteren einziger Sohn und Erbe war Ludwig lll., der den Stamm schloB.
Seinen Vater verlor er fruhe. Die Mutter, unter deren Augen er aufwuchs, zog
sich nach erlangter Grojahrigkeit des Sohnes auf die ihr als Morgengabe
gehorende Besitzung Odenkirchen bei Koln zuriuck. Der junge Graf Ludwig,
von schwacher und leicht bestimmbarer Anlage, ergab sich Ausschweifungen
und liel8 sich zu vielfachen Gewaltthatigkeiten verleiten; seine Burg wurde
bald der Ausgangspunkt geflurchteter Raubereien. Endlich erfullte dieses
Leben den Grafen mit Ueberdrul3; er|beschlol$, seine Guter geistlichen
Zwecken zu widmen und bestimmte sich selbst fur den klosterlichen Stand. Die
Kinderlosigkeit seiner Ehe mit Guda, Tochter des Grafen von Bomeneburg, mag
ihn in dem Entschlusse bestarkt haben. Im J. 1139 wurde einer Colonie von 12
Praemonstratensern aus dem Kloster Gottesgnaden bei Kalbeq an der Saale
das Schlo8 Arnsteinq Ubergeben. Ludwig selbst im Alter von 30 Jahren, legte
als Laienbruder das Weilse Kleid der Norbertiner an, wie s. Z. Gottfried von
Kappenberg in Westfalen (t 1126), der von selbst sich sammt seinem ganzen
Vermogen dem Norbert und seinem Orden hingegeben hatte. Da Arnstein reich
begabt war, lielS Ludwig es sich angelegen sein, noch neue Kloster zu stiften.
46 Jahre lebte er im Monchsgewand. Er starb auf einer Besichtigungsreise
seiner uberrheinischen Kloster zu Gummersheim. Sein Leichnam wurde nach
Arnsteinq Ubergefuhrt. Ein Monch dieses Klosters verfalite zu Anfang des 13.
Jahrhunderts eine Biographie Ludwigs, von der verschiedene lateinische und
deutsche Handschriften vorhanden sind.
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