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Reinwein, Dankwart Endokrinologe, * 8.4.1928 Wirzburg, T 10.1.1999 Essen.
(evangelisch)

Genealogie

V -»Helmuth (1895-1966), aus Dudendorf (Meckl.), 1931 ao. Prof. in W., 1934
Chefarzt d. Inneren Abt. d. Henriettenstifts in Hannover, 1934 o. 6ff. Prof. u. Dir.
d. Med. u. Nervenklinik d. Univ. Gielsen, 1942-62 o. off. Prof. f. Innere Med. in
Kiel, Dir. d. Med. Univ.klinik u. Poliklinik ebd., Mitgl. d. Leopoldina (s. Pogg. VI;
Kirschner, Gel.-Kal. 1966, W);

M Elisabeth R. Hefter (1896-1988);
@ —|na Jaegers (* 1930), Arztin;

1S5, 1T.

Leben

R. studierte in Kiel, Freiburg und Marburg, wo er bei Manfred Kiese

1952 mit einer Arbeit uber ,Die Reaktion des mit Gallensaure gelosten
sauerstoffubertragenden Ferments mit Cytochrom C und Sauerstoff*
promoviert wurde. 1953-56 war er Assistent bei dem Biochemiker -Feodor
Lynen am Institut fur Biochemie der Univ. MUnchen und am MPI fur Zellchemie
(Lynen war seit 1954 Leiter des MPI). Hier fuhrte R. Studien zum Coenzym

A und der Regulation von Fettsauren durch. 1956/57 war er Fellow am
Department of Physiology der Vanderbilt Univ. in Nashville (Tennessee) bei
Rollo Park. Hier arbeitete er am Glukosetransport durch Zellmembranen

von Erythrozyten und Muskelzellen sowie am durchstromten isolierten
Herzen und in der Leber. 1964/65 folgte ein weiterer Forschungsaufenthalt
am National Institute of Health in Bethesda (Maryland) bei ). E. Rall.
Arbeitsgebiete waren hier die Dejodierung von Schilddrisenhormonen in vitro
und die Charakterisierung von Reaktionsmechanismen bei der Jodierung.
Seine klinische Ausbildung erhielt R. an der 2. Med. Klinik der damaligen
Medizinischen Akademie (spater Univ.) Dusseldorf bei Karl Oberdisse (1957-
64, 1965-72), wo er zuletzt als Oberarzt tatig war. In dieser Zeit arbeitete er
Uber die Dejodierung von Thyroxin, die Jodidbestimmung im Blut, und die
autoregulatorischen Wirkungen von Jod bei der Hyperthyreose. Klinischer
Schwerpunkt war die Radiojodtherapie der Hyperthyreose, fur die Dusseldorf
damals eines der wenigen Behandlungszentren darstellte.

1973 wurde R. auf den Lehrstuhl fur Klinische Endokrinologie in der Med. Klinik
der neu gegrundeten Univ. Essen (Gesamthochschule) berufen und baute ein
klinisches und wiss. Hormonlabor sowie eine endokrinologische Ambulanz



auf, die sich - in enger Zusammenarbeit mit Nachbardisziplinen - zu einem
Uberregionalen Zentrum fur hormonelle Erkrankungen entwickelte. Sein wiss.
Interesse galt in dieser Zeit den verschiedenen Formen der Hyperthyreose

in Europa (DurchfUhrung e. multinat. Studie mit Herausarbeitung d.
Charakteristika von immunogenen u. nicht-immunogenen Hyperthyreosen)
sowie der thyreostatischen Therapie (DurchflUhrung e. multinat. Therapiestudie,
die u. a. nachwies, daR d. erzielbaren Therapieresultate von d. Therapiedosis
unabhangig sind, u. d. e. Signal f. d. Verwendung maoglichst niedriger Dosen
dieser potentiell toxischen Medikamente setzte). Eine wesentliche Erkenntnis
dieser Studien war, dal8 die Jodversorgung in Europa einen entscheidenden
Faktor fur die Verteilung der Hyperthyreoseformen darstellt, und dals sie
gleichzeitig das Ansprechen auf die thyreostatische Therapie direkt negativ
beeinflulst. Ein weiterer Schwerpunkt war das Schilddrisenkarzinom; R.
initiierte den Aufbau eines Schilddrusenkarzinomregisters zur Untersuchung
von Fruhsymptomen und Prognose und arbeitete uber die Erstsymptome

des Karzinoms und uber die medikamentodse Therapie, einschliellich der
Chemotherapie. Daruberhinaus initiierte er in seiner Abteilung die praktische
und wiss. Arbeit in anderen Gebieten der Endokrinologie, insbesondere den
Krankheiten der Hypophyse, der Nebennieren, der Nebenschilddrisen und
Gonaden.

R. war Grundungsmitglied der Sektion ,,Schilddruse” der Dt. Gesellschaft
fur Endokrinologie, spater Sprecher dieser Sektion und Mitglied des
Beirats. Als solcher war er malgeblich an der offiziellen Klassifikation der
Schilddrusenkrankheiten und an der Entwicklung von Leitlinien fur die
Schilddrusendiagnostik und -therapie beteiligt.|

Auszeichnungen
Mitgl. d. Rhein.-Westfal. Ges. f. Innere Med. (1981 Vors.), d. American Thyroid
Association, d. European Thyroid Association u. d. Dt. Ges. f. Innere Med.;

Vors. zahlr. internat. Kongresse u. Symposien, u. a. ,Diminished

thyroid hormone formation“ (Hamburg 1981), ,Regulation of thyroid

function” (Dusseldorf 1975), ,Treatment of endemic and sporadic

goiter” (Budapest 1984) u. ,The various forms of hyperthyroidism* (DUusseldorf
1988).
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