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Kolb, Ludwig Wilhelm Max Gustav
1870 - 1938

Psychiater

Der Erlanger Anstaltsdirektor Gustav Kolb gehort zu den einflussreichsten
Vertretern der praktischen Psychiatrie wahrend der Weimarer Republik.
Das von ihm 1902 konzipierte und seit 1911 ausgehend von der Heil-
und Pflegeanstalt Erlangen entwickelte System einer von spezialisierten
Fursorgepsychiatern geleiteten AulRenfursorge ermaoglichte erstmals
einer groBen Zahl von Patienten die Ruckkehr in ein Leben auRerhalb der
Anstaltsmauern.

Geboren am 4. Dezember 1870 in Ansbach
Gestorben am 20. Marz 1938 in Starnberg
Konfession evangelisch-lutherisch

Tabellarischer Lebenslauf

1876 1889 Schulbesuch (Abschluss: Abitur) Munchen; Ansbach

1889 1895 Studium der Medizin Universitat Erlangen; Munchen; Breslau
(Schlesien, heute Wroctaw, Polen)

1895 arztliche Approbation Universitat Breslau

1896 Promotion (Dr. med.) Universitat Munchen

1896 1905 Assistenzarzt Kreisirrenanstalt Bayreuth

1905 1907 Oberarzt und Leiter Kreisirrenanstalt Kutzenberg (Oberfranken)
1908 1911 Direktor Kreisirrenanstalt Kutzenberg

1914 1918 Kriegsdienst Feldlazarett Nr. 54 Westfront

1911 1934 Direktor Heil- und Pflegeanstalt Erlangen

Genealogie

Vater Adolf Kolb 14.1.1834-11.2.1893 Bankoberbeamter

GroRvater vaterlicherseits Louis Kolb 20.2.1800-9.9.1881 Kaufmann;
Fabrikant

GrolBmutter vaterlicherseits Amalie Kolb, geb. Fischer 5.4.1811-29.12.1874
Mutter Lina Kolb, geb. Schaffer 12.1.1845-2.7.1927

GroBvater mutterlicherseits Gustav Schaffer 14.10.1811-30.12.1894
Bezirksarzt

GroBmutter matterlicherseits Valerie Schaffer, geb. Hartung 3.1.1816-
10.7.1886

Schwester Lulu Kolb 30.4.1867-6.8.1944

Schwester Erna Kolb 6.1.1874-15.1.1927

Schwester Valerie Kolb 16.3.1876-27.5.1949



Heirat 18.5.1901 in Bayreuth

Ehefrau Marie Kolb, geb. KrauBold 31.10.1875-14.10.1960
Schwiegervater Karl KrauBold 1840-1915 1888-1910 Anstaltsdirektor
Kreisirrenanstalt Bayreuth

Sohn Adolf Kolb 26.2.1902-27.2.1902

Tochter Gertrud Kolb geb. 25.8.1903 Lehrerin in London
Tochter Luise Kolb 28.11.1905-14.9.1999 Grunderin der
Buchereifachschule Stuttgart (heute Hochschule der Medien)
Sohn Karl Adolf Kolb 8.9.1907-2.9.1944

Tochter Erna Valerie Kolb 10.1.1909-22.3.1909

?Louis Kolb (20.2.1800-9.9.1881)

Amalie Kolb, geb. Fischer (5.4.1811-29.12.1874)

Valerie Schaffer, geb. Hartung (3.1.1816-10.7.1886)

?Adolf Kolb (14.1.1834-11.2.1893)
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?Karl KraufSold (1840-1915)
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Kolb besuchte in Munchen und spater in Ansbach das Gymnasium, wo er 1889
das Reifezeugnis erhielt. Im Anschluss studierte er an den Universitaten in
Erlangen, MUnchen und Breslau (Schlesien, heute Wroctaw, Polen) Medizin.
Nach seiner Approbation 1895 wurde er 1896 bei dem Internisten Hugo

von Ziemssen (1829-1902) in Munchen zum Dr. med. promoviert und war
anschlieBend bis 1905 als Assistenzarzt an der Kreisirrenanstalt Bayreuth unter
Direktor Karl Krauf3old (1840-1915) tatig, dessen Tochter er heiratete. 1902
veroffentlichte Kolb den ersten Teil des bald als Standardwerk angesehenen
~Sammel-Atlas fur den Bau von Irrenanstalten”, in dem er sein Konzept

einer psychiatrischen Aulienflrsorge, das spater als offene Fursorge bekannt
wurde, vorstellte. Zeitgleich mit seiner Beforderung zum Oberarzt Ubertrug
man ihm 1905 die Leitung der neu eroffneten, noch im Bau befindlichen
Kreisirrenanstalt Kutzenberg (Oberfranken). Hier richtete er die stationare
Patientenversorgung nach den innovativen Prinzipien des open-door und no-
restraint aus und erprobte mit Erfolg seine Vorstellungen einer psychiatrischen
AuBenfursorge zur Beaufsichtigung, Unterstutzung und Beratung von
entlassenen Anstaltspatienten.

Auf den Jahresversammlungen des Vereins bayerischer Psychiater 1908
und 1911 setzte sich Kolb fur eine Reform der psychiatrischen Versorgung
ein und warnte vor den schadlichen Auswirkungen der an den Anstalten
vorherrschenden repressiven Praktiken und schlechten Lebensbedingungen
auf die psychische Verfassung und das Verhalten der Patienten. Als scharfer
Kritiker der vorwiegend auf Verwahrung ausgerichteten Anstaltspsychiatrie
propagierte er mit der Familienpflege und der offenen Flrsorge alternative,
extramurale Versorgungsmodi. Abgesehen von Emil Kraepelin (1856-
1926), der ihn frUh unterstutzte und ihm zeitlebens ein vaterlicher Freund
war, begegneten die Fachkollegen Kolbs Reformvorschlagen Uberwiegend
ablehnend.

Ende 1911 zum Direktor der Heil- und Pflegeanstalt Erlangen ernannt,
realisierte Kolb sein Konzept der offenen Flrsorge im groRen Stil. Mit Beginn
des Ersten Weltkriegs wurde er - seit 1896 Reservist - als Chefarzt des
Feldlazaretts Nr. 54 an die Westfront beordert und nahm an Stellungskampfen
in Flandern und Artois, der Schlacht an der Somme und zahlreichen weiteren
Gefechten teil. Gesundheitlich angeschlagen, kehrte Kolb im Marz 1918 nach
Erlangen zurlck, wo er neben seiner Tatigkeit als Anstaltsdirektor fuUr neun
Monate ein Reservelazarett und eine Station fur sog. Kriegsneurotiker leitete.
Seine Erfahrungen in der Behandlung dieses Krankheitsbildes veroffentlichte er



1919; im Gegensatz zu Psychiatern, die schmerzhafte Behandlungsmethoden
einsetzten, sprach sich Kolb fur einen sozialpsychiatrischen Behandlungsansatz
aus, der eine erfolgreiche Wiedereingliederung der Betroffenen in die
Gesellschaft anstrebte.

1922 Ubertrug Kolb die Leitung der in Ausdehnung begriffenen
mittelfrankischen offenen Fursorge Valentin Faltlhauser (1876-1961), seinem
engsten Mitarbeiter, der gemals den Vorstellungen Kolbs seit 1923 die
Erfassung und Registrierung aller im Fursorgegebiet lebenden psychisch
kranken und als abnorm angesehenen Personen in Angriff nahm. Nachdem

sich Kolb 1919 und 1920 in den psychiatrischen Fachgesellschaften erneut fur
eine Reformierung der praktischen Psychiatrie durch die Implementierung einer
organisatorisch an die ortliche Anstalt angebundenen AuBenflursorge eingesetzt
hatte, begann sich die offene Flrsorge, u. a. bedingt durch ékonomische
Faktoren und gesetzliche Bestimmungen wie das 1924 verabschiedete
Reichsfursorgegesetz, seit etwa Mitte der 1920er Jahre deutschlandweit
auszubreiten. Einhergehend mit dem Erfolg seines Versorgungsmodells
avancierte Kolb zu einem der einflussreichsten Personlichkeiten auf dem Gebiet
der praktischen Psychiatrie: Er wurde 1925 Mitglied im Vorstand des Deutschen
Vereins fur Psychiatrie (DVP) und 1927 des neu gegrundeten Deutschen
Verbands fur psychische Hygiene (DVpH), war mehrmals Vorsitzender der
Konferenz deutscher Anstaltsdirektoren und referierte 1930 als Reprasentant
des DVpH auf dem First International Congress on Mental Hygiene in
Washington, DC. Mit Faltlhauser und dem Reformpsychiater Hans Roemer
(1878-1947) veroffentlichte er 1927 ,,Die offene Fursorge in der Psychiatrie

und ihren Grenzgebieten, einer schon bald als Standardwerk angesehenen
Publikation, die Kolbs Versorgungskonzept ausfuhrlich darlegt und Beitrage

von namhaften Psychiatern wie Kurt Schneider (1887-1967) und Eugen Bleuler
(1857-1939) beinhaltet. Mit Roemer, Oswald Bumke (1877-1950) und Eugen
Kahn (1887-1973) gab Kolb 1931 das ,Handworterbuch der psychischen
Hygiene und psychiatrischen Fursorge* heraus, das enzyklopadisch angeordnet
einen detailreichen Uberblick Uber die praktische Psychiatrie gab und ebenso
zur psychiatrischen Standardliteratur der 1930er Jahre gehorte.

Gegen Ende der 1920er Jahre zielte eine wissenschaftliche Zusammenarbeit
Kolbs mit Ernst Rudin (1874-1952) und Hans Luxenburger (1894-1976)
darauf ab, mithilfe der Erfassung und Registrierung von aulSerhalb der
Anstalten lebenden, sog. geistig abnormen Menschen durch die offene
Fursorge statistisches Material zur Untermauerung erbbiologischer
Forschungshypothesen zu erheben. Obwohl dieses Forschungsvorhaben
letztlich nicht realisiert wurde, war die eugenische Wende Kolbs und seine
Beziehung zu Rudin fur die Entwicklung der offenen Fursorge nach 1933
richtungsweisend. Kolb unterstutzte Rudins Aufstieg zum Vorsitzenden
des DVpH und stellvertretenden Vorsitzenden des DVP 1933 und die damit
verbundene rassenhygienische Neuausrichtung der Fachverbande.

Archivalische Quellen zeigen - im Widerspruch zu einer in der Sekundarliteratur
teils behaupteten NS-Gegnerschaft - Bemuhungen Kolbs um eine
Zusammenarbeit mit NS-Politikern Mittelfrankens 1933 in der Hoffnung,

dass der offenen Fursorge bei der Ausfuhrung des Gesetzes zur Verhutung



erbkranken Nachwuchses eine gewichtige Rolle zukommen wurde. Kolbs
kooperationswillige Haltung beruhte weniger auf ideologischer Nahe - er war
kein NSDAP-Mitglied -, als auf seinem erfolglosen Bestreben, dem Abbau

der Familienpflege und offenen Fursorge durch die NS-Gesundheitspolitik
entgegenzuwirken. Nachdem sich sein gesundheitlicher Zustand, u. a. infolge
eines schweren Unfalls im Oktober 1933, verschlechtert hatte, wurde er auf
eigenen Antrag im Dezember 1933 in den dauernden Ruhestand versetzt und
verbrachte die letzten Lebensjahre schwerkrank in Starnberg.

Als Kolbs Schuler sind neben Falthauser die Anstaltsleiter Josef Kluber (1873-
1936), Hubert Schuch (1888-1977) und Ewald Grimm (1892-1974) zu nennen.
Wahrend Sparmalnahmen im Verlauf der 1930er Jahre deutschlandweit wie
auch in Erlangen eine Auflosung der offenen Fursorge bedingten, nahm die
Rezeption der Kolbschen Reformkonzepte kontinuierlich ab. Nach dem Ende
des Zweiten Weltkrieg wurden Aulienfursorgedienste zwar an einigen Anstalten
wieder eingerichtet, Kolbs Name geriet aber zunehmend in Vergessenheit. Die
Forderungen der psychiatrischen Reformbewegung der 1960er und 1970er
Jahre ahnelten in wesentlichen Aspekten den Reformvorstellungen Kolbs, ohne
auf dessen sozialpsychiatrische Bestrebungen Bezug zu nehmen.

Auszeichnungen

1914 Eisernes Kreuz Il. Klasse

1917 Eisernes Kreuz I. Klasse

1925-1932 Vorstandsmitglied des Deutschen Vereins flr Psychiatrie

1927 Mitglied des Deutschen Verbands fur psychische Hygiene (1927-1932
Vorstandsmitglied)

1930 Reprasentant Deutschlands im statistischen Komitee des First
International Congress on Mental Hygiene

Quellen
Nachlass:

nicht bekannt.
Weitere Archivmaterialien:

Staatsarchiv, Nurnberg, Bezirkskrankenhaus Erlangen, Personalakte 365,
Gustav Kolb Direktor, 1911-1941.

Staatsarchiv, Nurnberg, Regierung von Mittelfranken, Abg. 1952, V, Nr. 2058
d u. Nr. 2058 e. (Jahresberichte der Heil- und Pflegeanstalten Ansbach und
Erlangen 1919-1932 u. 1928-1932)

Stadtarchiv Nurnberg, C 29 Dir A Nr. 156. (Korrespondenz und Berichte an NS-
Politiker Mittelfrankens)

Bayerisches Hauptstaatsarchiv (Kriegsarchiv), Munchen, Offizierspersonalakte
42 936, Gustav Kolb.



Historisches Archiv des Max-Planck-Instituts fur Psychiatrie, MPIP-DFA-GDA 127
u. MPIP-DFA-HL3. (Korrespondenz mit Ernst Rudin und Hans Roemer sowie mit
Ernst Rudin und Hans Luxenburger)
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